ESPECIALIZACAO DE NIVEL MEDIO EM SAUDE DO IDOSO
Aprovado pelo Parecer 261/2009/Ceed/RS

Inscrigoes: de 03/08/09 a 21/08/09

Local : Secretaria da URI — Cerro Largo

Horario das aulas: sexta-feira noite, Sdbado: manha e tarde(quinzenalmente).

Matricula: 24/8 a 2/9/2009
Inicio do Curso: 04/09/2009

Investimento: 24 parcelas de R$ 188,00 (8 parcelas reajustadas a /c Janeiro de 2011)

*CRONOGRAMA DE EXECUGAO

DISCIPLINAS PERIODO H

COMPONENTE I - A ENFERMA~GEM E, AS

POLITICAS PUBLICAS DE ATENCAO A SAUDE Enfermeira

DO IDOSO: Juliana Virginia 90 h

Nesta disciplina serd proporcionado ao aluno GOI,ne,S Carvalhor

. o o Especialista em Saude

conhecimentos acerca da Historia das politicas -

de saude e a construgdo da politica nacional da Publica

saude do 1idoso e sua relagdo com a

enfermagem; Humanizacdo e acolhimento da

pessoa idosa ; Qualidade de vida na terceira 04 e 05/09/09

idade; Atuacdo dos diferentes profissionais de 18 € 19/09/09

saude, especialmente do  técnico de 02 ¢ 03/10/09

enfermagem, na assisténcia a pessoa idosa nos 16.¢ 17/10/09

servicos de satide ¢ demais espagos em que se 88 © gzﬂﬁgg

inserem e Aspectos ¢éticos relacionados ao ©

cuidado de enfermagem.

COMPONENTE II - AVALIACAO DE Enfermeira

ENFERMAGEM DA PESSOA IDOSA: Mircia do Carmo 200 h
Gaita — 75h

Neste componente sera proposto ao aluno
conhecimentos sobre a avaliacao funcional da
pessoa idosa a partir da discussdo de temas
relacionados aos Processos bioldgicos e
psicologicos do envelhecimento:

Doengas do envelhecimento;

Epidemiologia do Envehecimento;

Promocgao de habitos saudaveis ao 1doso,

Alimentacao e nutrigao saudavel.

12 e 13/03/10
26 € 27/03/10
09 e 10/04/10
23 e 24/04/10
07 e 08/05/10

Kaira Trott
Levandowski— 45h
Especialista em Nutri¢ao
e Dietética
04 ¢ 05/12/10




Acidentes domésticos,
Envelhecimento € medicamentos.
Violéncia ao idoso.

Atividade Fisica

11e12/12/10
08 € 09/01/10

Enf".Rubia Joice
Marasca— S0h —
Especialista em Urgéncia
e Emergéncia
21 e22/05/10
11e12/06/10
18 € 19/06/10
02/07/10 ( N)

Profa.Diva
Schnorremberger
Graduada em Educacio
Fisica— 30h
16 ¢ 17/07/10
06 ¢ 07/08/10

COMPONENTE III - REDE DE APOIO AO
IDOSO :

Sera discutido com o aluno questdes referentes
a Insercao socio-cultural do idoso, Suporte
familiar e social a pessoas idosas.

Avaliagdo da funcionalidade familiar e do
estresse do cuidador de idosos.

Julci Becker - 30h
Mestre em Educacao nas
Ciéncias
20 ¢ 21/08/10
03 ¢ 04/09/10

Agueda Martins Balbé —
40h
Esp. em Saude Mental e
Esp. Saude Publica
17 e 18/09/10
01 e 02/10/10
16/10/2010(M e T)

70 h

100 h de Estagio Supervisionado

10 dias de 8h(M e T) mais Elaboracao e

apresentagdo do TCC

*QO Trabalho de Conclusao de Curso devera ser entregue at¢ 08 de Agosto de 2011, em
trés vias, sera apresentada para uma banca de avaliagdo durante a ultima semana de

Agosto de 2011.
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